
Планирование организованных видов детской деятельности 

в подготовительной группе «Лучики» 

 

Понедельник 1. 1010 – 1040 Развитие речи 
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

2. 1050 – 1120   Ознакомление с социальным миром/ Озна-

комление с предметным окружением 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

3.  1600 – 1630   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1.  930 - 1000  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2. 1010- 1040  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3.  1530 – 1600   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Среда 1. 930 - 1000 Ознакомление с миром природы/ Конструирова-

ние 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1010 – 1040   Приобщение к художественной литературе 
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

 3.  1115- 1145 Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
 

Четверг 1.  930 - 1000  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2. 1010- 1040 Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3.  1530 – 1600   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

Пятница 1.  930-1000 Лепка/ Аппликация 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1115- 1145 Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

в подготовительной группе «Акварельки» 

 

Понедельник 1.  1010-1040   Ознакомление с социальным миром/ 

 Ознакомление с предметным окружением 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.1050 – 1120  Развитие речи 
Образовательная область «Речевое развитие  
 

3.  1600 – 1630   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1. 930 - 1000  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1010 – 1040   Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3. 1115- 1145  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Среда 1.930-1000   Ознакомление с миром природы/Конструирование 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 2.  1010- 1040  Приобщение к художественной литературе  
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

3. 1530-1600  Физическая культура 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Четверг 1.  930-1000  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 2.  1010- 1040  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3. 1115- 1145 Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Пятница 1.  930-1000  Лепка/ Аппликация 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1530- 1600  Физическая культура 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

в старшей группе «Непоседы» 

 

Понедельник 1. 930 – 955 Ознакомление с социальным миром/ Ознакомле-

ние с предметным окружением 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1600 – 1625   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Вторник 1.  930 - 955  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2. 1005 - 1030  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3.  1600 – 1625   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

Среда 1.  930 - 955   Развитие речи 
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

2. 1005 – 1030 Ознакомление с миром природы/ Конструиро-

вание 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 3.  1045 - 1110  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

Четверг 1.  930 – 955  Приобщение к художественной литературе  
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

2. 1005 - 1030 Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3.  1600 – 1625   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

Пятница 1.  930 – 955  Лепка/ Аппликация 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1045- 1110 Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

в старшей группе «Звездочки» 

 

Понедельник 1. 930 – 955 Ознакомление с социальным миром/ Ознакомле-

ние с предметным окружением 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1600 – 1625   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

Вторник 1.  930 – 955   Развитие речи 
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

2. 1005 – 1030  Ознакомление с миром природы/ Конструиро-

вание 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

3. 1045 - 1110  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Среда 1. 930 – 955  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1005 – 1030   Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3.  1600 – 1625  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Четверг 1.  930 – 955   Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2.  1005 – 1030    Приобщение к художественной литературе  
Образовательная область «Речевое развитие» 

 

3. 1045 - 1110  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Пятница 1.  930  - 955  Лепка/ Аппликация 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1600- 1625  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

в средней группе «Пчелки» 

 

Понедельник 1. 930 – 950 Ознакомление с окружающим миром 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1625 – 1645   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1.930 - 950  Развитие речи/ Приобщение к художественной 

литературе 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1625 – 1645   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Среда 1.930 - 950 ФЭМП  
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

 2.  1020- 1040  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Четверг 1.  930 - 950  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1000 – 1020  Конструирование/ Ручной труд 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

3.  1625 – 1645   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Пятница 1.  930 - 950  Лепка/ Аппликация 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1020 - 1040 Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

в средней группе «Солнышко» 

 

Понедельник 1. 930 – 950  Ознакомление с окружающим миром 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1625 – 1645   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1.930 - 950  Развитие речи/ Приобщение к художественной 

литературе 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1020 – 1040   Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Среда 1. 930 - 950  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2.1000-1020  Конструирование/Ручной труд 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

3.  1625 – 1645  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 

Четверг 1.  930-950  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2. 1020 – 1040  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Пятница 1.  930 - 950  Лепка/ Аппликация 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1625 – 1635  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 



Воспитание и обучение в играх-занятиях 

в группе раннего возраста «Крепыши» 

 

Понедельник 1.930 - 940 Расширение ориентировки в окружающем  
 

2.  1530 –1540   Игры с дидактическим материалом 
 

Вторник 1.930 - 940  Музыка 
 

2.  1530 - 1540   Развитие речи  
 

Среда 1.930 - 940  Развитие движений  
 

2.  1530 - 1540  Игры со строительным материалом 

 

Четверг 1.  930 - 940  Музыка 
 

2. 1530 - 1540  Развитие речи 

 

Пятница 1.  930 - 940  Игры с дидактическим материалом 

 

2. 1530 - 1540  Развитие движений  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

в первой младшей группе «Кроха» 

 

Понедельник 1. 930 - 940  Развитие речи 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

3.  1600 – 1610   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1.930 – 940  Ознакомление с окружающим миром 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  950 – 1000   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Среда 1.930 – 940  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 2.  1530 - 1540  Чтение художественной литературы 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Четверг 1.  930 – 940  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 950 -  1000  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Пятница 1.  930 – 940  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2.  1530 - 1540  Лепка/ Конструирование  
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

в первой младшей группе «Карапузы» 

 

Понедельник 1. 930 – 940 Ознакомление с окружающим миром 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1600– 1610   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1.945 – 955   Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2.  1530 – 1540   Развитие речи 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Среда 1.930 – 940  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 2.  950 – 1000  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Четверг 1.  945 – 955  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1530- 1540  Чтение художественной литературы 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

Пятница 1.  930 – 940  Лепка/ Конструирование  
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2.  950 – 1000  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

во второй младшей группе «Смешарики» 

 

Понедельник 1. 1000 - 1015 Ознакомление с окружающим миром 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1600 – 1615   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1.930 - 945   Развитие речи/ Приобщение к художественной 

литературе 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1645 – 1700   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Среда 1.930 – 945   Конструирование/ Ручной труд 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1000 - 1015  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Четверг 1.  930 – 945  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2. 1000 – 1015  Рисование 
 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

3.  1645 – 1700   Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Пятница 1.930 – 945   Лепка/ Аппликация  
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1000 - 1015 Музыка 
 Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планирование организованных видов детской деятельности 

 во второй младшей группе «Почемучки» 

 

Понедельник 1. 1000 - 1015 Ознакомление с окружающим миром 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1600 – 1615   Физическая культура (на прогулке) 
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Вторник 1.930 - 945  Развитие речи/ Приобщение к художественной 

литературе 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2.  1000 – 1015   Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Среда 1. 930- 945  ФЭМП 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

2. 1000-1015  Конструирование/ Ручной труд 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

3.1645 – 1700  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

Четверг 1.  930 - 945  Рисование 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2. 1000 - 1015  Музыка 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Пятница 1. 930 - 945  Лепка/ Аппликация 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 

2.  1645 – 1700  Физическая культура  
Образовательная область «Физическое развитие» 

 

 

 

 

 

 


