
Утверждаю: 
Заведующий МБДОУ д/с «Малыш» 

______________Н.Т. Гичгельдиева 

Приказ № 4 от «30 » августа 2022г. 

Расписание организации образовательной деятельности в различных видах детской деятельности 

по реализации образовательных областей в 2022-2023 учебный год 

День 

недели/ 

группа 
«Крепыши» «Кроха» «Карапузы» «Смешарики» «Почемучки»  «Пчелки»  «Солнышко»  «Непоседы» «Звездочки» «Лучики» «Акварельки» 

П
о
н

е
д
е
л

ь
н

и
к

 

1) 9
30

-9
40 

Расширение 

ориентировк

и в 

окружающем 

2) 15
30-

15
40 

Игры с 

дидактически

м 

материалом 

1)9
30

-9
40 

Развитие 

речи 

2) 16
00-

16
10 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1)9
30

-9
40 

Ознакомлен

ие с окруж. 

миром 

2) 16
00-

16
10 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1)10
00

-10
15 

Ознакомл. с 

окруж. 

миром 

2) 16
00

-16
15 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1)10
00

-10
15 

Ознакомл. 

с окруж. 

миром 

2) 16
00

-16
15 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1)9
30

-9
50 

Ознакомл. с 

окруж. 

миром 

2) 16
25

-16
45 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1)9
30

-9
50 

Ознакомл. с 

окруж. 

миром  

2) 16
25

-16
45 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке 

1) 9
30

-9
55 

Ознакомл. с 

социальн. 

миром/ 

ознак. с 

предметн. 

окруж. 

2) 16
00

-16
25 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1) 9
30

-9
55 

Ознакомл. с 

социальн. 

миром/ 

ознак. с 

предметн. 

окруж. 

2) 16
00

-16
25 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1) 10
10

-10
40 

Развитие 

речи 

2) 10
50

-11
20 

Ознакомл. с 

социальным 

миром/ 

ознак. с 

предметн. 

окружением 

3) 16
00

-16
30 

Физическая 

культура 

(на 

прогулке) 

1) 10
10

-10
40 

Ознакомл. с 

социальным 

миром/ ознак. 

с предметн. 

окружением 

2) 10
50

-11
20 

Развитие речи  

3) 16
00

-16
30 

Физическая 

культура 

(на прогулке) 

В
т
о
р

н
и

к
 

1) 9
30

-9
40

 

Музыка 

2) 15
30-

15
40 

Развитие 

речи 

1) 9
30

-9
40 

Ознакомлен

ие с окруж. 

миром 

2) 9
50-

10
00 

Физическая 

культура 

1) 9
45

-9
55

 

Музыка 

2) 15
30-

15
40 

Развитие  

речи 

1) 9
30

-9
45 

Развитие 

речи/ 

Приобщени

е к худож. 

лит-ре 

2) 16
45

-17
00

 

Физическая 

культура 

 

1) 9
30

-9
45 

Развитие 

речи/ 

Приобщени

е к худож. 

лит-ре 

2) 10
00

-10
15

 

Музыка 

1) 9
30

-9
50 

Развитие 

речи/  

Приобщени

е к худож. 

лит-ре 

2) 16
25

-16
45

 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-9
50 

Развитие 

речи/ 

Приобщени

е к худож. 

лит-ре 

2) 10
20

-10
40

 

Музыка 

1) 9
30

-9
55 

ФЭМП 

2) 10
05

-10
30

 

Рисование 

3) 16
00

-16
25 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-9
55 

Развитие 

речи 

2) 10
05

-10
30 

Ознакомл. с 

миром 

природы/ко

нструирова

ние 

2) 10
45

-11
10

 

Музыка 

 

1)9
30

-10
00 

ФЭМП 

2) 10
10

-10
40 

Рисование 

3) 15
30-

16
00 

Физическая     

культура 

1) 9
30

-10
00 

ФЭМП 

2) 10
10

-10
40 

Рисование 

3) 11
15

-11
45

 

Музыка 

 



С
р

е
д
а

 

1) 9
30

-9
40

 

Развитие 

движений 

2) 15
30-

15
40 

Игры со 

строительны

м 

материалом 

1) 9
30

-9
40

 

Музыка 

2) 15
30-

15
40 

ЧХЛ 

1) 9
30

-9
40 

Рисование 

2) 9
50-

10
00 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-9
45

 

Конструиро

вание/Ручн

ой труд 

2) 10
00

-10
15

 

Музыка 

 

1) 9
30

-9
45 

ФЭМП 

2) 10
00-

10
15 

Констр-е/ 

Ручной 

труд
 

3) 16
45

-17
00 

Физическая 

культура 

 

1) 9
30

-9
50 

ФЭМП 

2) 10
20

-10
40

 

Музыка 

1) 9
30

-9
50 

Рисование 

2)10
00-

10
20

 

Конструиро

вание/Ручн

ой труд 

3) 16
25

-16
45

 

Физическая 

культура 

 

1)9
30

-9
55 

Развитие 

речи 

2) 10
05

-10
30 

Ознакомл. с 

миром 

природы/ко

нструирова

ние 

3) 10
45

-11
10

 

Музыка 

 

 

1) 9
30

-9
55 

ФЭМП
 

2) 10
05

-10
30 

Рисование 

3) 16
00

-16
25

 

Физическая 

культура 

 

 

 

1) 9
30

-10
00 

Ознакомл. с 

миром 

природы/ко

нструирован

ие 

2) 10
10-

10
40 

Приобщение 

к худож. 

лит-ре 

3) 11
15

-11
45

 

Музыка 

 

1) 9
30

-10
00 

Ознакомл. с 

миром 

природы/конс

труирование 

2) 10
10-

10
40 

Приобщение 

к худож. лит-

ре  

3) 15
30

-16
00

 

Физическая 

культура 

Ч
е
т
в

е
р

г
 

1) 9
30

-9
40

 

Музыка 

2) 15
30-

15
40 

Развитие 

речи 

1) 9
30

-9
40 

Рисование 

2) 9
50-

10
00 

Физическая 

культура 

1) 9
45

-9
55

 

Музыка 

2) 15
30-

15
40 

ЧХЛ 

1) 9
30

-9
45 

ФЭМП 

2) 10
00

-10
15 

Рисование 

3) 16
45

-17
00

 

Физическая 

культура 

 

1) 9
30

-9
45 

Рисование 

2) 10
00

-10
15

 

Музыка 

1) 9
30

-9
50 

Рисование 

2) 10
00

-10
20

 

Конструиро

вание/Ручно

й труд 

3) 16
25

-16
45

 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-9
50 

ФЭМП 

2) 10
20

-10
40

 

Музыка 

1) 9
30

-9
55 

Приобщени

е к худож. 

лит-ре 

 2) 10
05

-10
30

 

Рисование 

3) 16
00

-16
25 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-9
55 

Рисование 

2) 10
05

-10
30

 

Приобщени

е к худож. 

лит-ре 

3) 10
45

-11
10

 

Музыка 

 

1) 9
30

-10
00 

ФЭМП 

2) 10
10

-10
40 

Рисование 

3) 15
30

-16
00 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-10
00 

ФЭМП 

2) 10
10

-10
40

 

Рисование 

3) 11
15

-11
45

 

Музыка 

 

П
я

т
н

и
ц

а
 

1) 9
30

-9
40

 

Игры с 

дидактически

м 

материалом 

2) 15
30-

15
40 

Развитие 

движений 

1) 9
30

-9
40

 

Музыка 

2) 15
30-

15
40 

Лепка/Конс

труировани

е 

1) 9
30

-9
40 

Лепка/ 

Конструиро

вание 

2) 9
50-

10
00 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-9
45

 

Лепка 

/Аппликаци

я 

2) 10
00

-10
15

 

Музыка 

 

1) 9
30

-9
45 

 Лепка 

/Аппликац

ия 

2)16
45

-17
00 

Физическая 

культура 

 

1) 9
30

-9
50 

Лепка 

/Аппликаци

я 

2) 10
20

-10
40

 

Музыка 

1) 9
30

-9
50 

Лепка 

/Аппликаци

я 

2) 16
25

-16
45

 

Физическая 

культура 

1) 9
30

-9
55 

Лепка 

/Аппликаци

я 

2) 10
45

-11
10

 

Музыка 

1) 9
30

-9
55 

Лепка 

/Аппликаци

я 

2) 16
00

-16
25

 

Физическая 

культура 

 

1) 9
30

-10
00 

Лепка 

/Аппликаци

я 

2) 11
15

-11
45

 

Музыка 

1) 9
30

-10
00 

Лепка 

/Аппликация 

2) 15
30

-16
00

 

Физическая 

культура 

 

М
и

н
 

10 10 10 15 15 20 20 25 25 30 30 

К
о
л

-в
о
 

в
 

н
е
д
е
л

ю
 

10 10 10 11 11 11 11 13 13 14 14 

И
т
о
г
о

 

 в
 н

е
д
е
л

ю
 

1 час 40 мин 
1 час 40 

мин 

1 час 40 

мин 

2 часа 45 

мин 

2 часа 45 

мин 

3 часа 40 

мин 

3 часа 40 

мин 

5 часов 25 

мин 

5 часов 25 

мин 
7 часов 7 часов 
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